Šola za paliativno oskrbo bolnika ob koncu življenja
Petek, 7. 5. 2010
13:00-14:00
Registracija

14:00-14:15
Pozdravni nagovor

14:15-14:30
Testiranje znanja pred šolo (anonimno)

14:30-15:00
Bolnik ob koncu življenja
Jožica Červek 

Vsebina: definicija paliativne oskrbe in terminalne faze, patofiziološke spremembe med umiranjem, najpogostejši simptomi, kriteriji za oceno preživetja, ključna zdravila

15:00-15:30
Splošna oslabelost, stradanje in dehidracija
Branko Zakotnik 

Vsebina: patofiziologija dehidracije, stradanja in ukrepanje

15:30-16:00
Odmor

16:00-16:30
Motnje v delovanju dihal, srca in ledvic v času umiranja
         
Mirjana Rajer 

Vsebina: patofiziološke spremembe, najpogostejši simptomi, ukrepi

16:30-17:00
Motnje v delovanju živčevja 

Jernej Benedik

Vsebina: motnje v komunikaciji, motnje zavesti, delirij, pomen preizkusa spoznavnih sposobnosti 

17:00-17:30
Zdravstvena nega ob koncu življenja 

Jožica Jelen Jurič 
Vsebina: nega kože, sluznic, hidracija, prevencija preležanin

17:30-18:00
Zdravljenje bolečine pri umirajočem bolniku
 
Slavica Lahajnar

 
Vsebina: izbira zdravila in poti vnosa

Sobota, 8. 5. 2010
09:00-09:15

Paliativna sedacija (PS)

 
Jožica Červek 

                     

Vsebina: indikacije za PS, pravni predpisi in etična   

                     

vprašanja, zdravila

09:15-09:45
Klinična pot oskrbe umirajočega (Liverpoolska pot)

                     
Jasenka Gugić Kevo/Jožica Červek 

         
Vsebina: predstavitev in pomen klinične poti za 

          

oskrbo umirajočega, obravnava simptomov in             

          

uporaba zdravil v terminalni fazi

09:45-10:15
Duhovna oskrba bolnikov in svojcev
         
Klelija Štrancar

                     
Vsebina: duhovna podpora bolniku in pomoč            

                     

svojcem

10:15-10:35
Odmor

10:35-13:50
Učne delavnice:

· Pogovor z bolniki in svojci

Maja Ebert Moltara

· Oskrba malignih kožnih ran
Helena Uršič 
· Obravnava bolečine

Mira Logonder, Slavica Lahajnar 

13:50-14:00
Testiranje znanja po šoli (anonimno)

14:15

Zaključek
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