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4 urna delavnica
OBRAVNAVA BOLNIKA V ZADNJIH DNEVIH ŽIVLJENJA

Organizator: 	Oddelek akutne paliativne oskrbe Onkološkega Inštituta
Datum:		torek, 28.1.2020
Ura:		14:00 -18:30
Kraj:		seminar H1
Število mest:	7 zdravnikov/7 medicinskih sester/3 ostali zdravstveni kader
Cena: 		brezplačno
Cilj: 		dodatno poglobljeno izpopolnjevanje s področja paliativne oskrbe
Vsebina: 	
· patofiziološke značilnosti zadnjih dni življenja
· prepoznava umiranja
· cilji in načrt oskrbe bolnika ter svojcev v zadnjih dnevih življenja
· obravnava simptomov v procesu umiranja
· akutni zapleti v času umiranja (masivna krvavitev, dušenje in stridor, ruptura organa, zlomi,…)
· ustrezna uporaba zdravil v obdobju umiranja (pot vnosa, titriranja, kontinuirana uporaba z odmerki po potrebi)
· komunikacija v zadnjih dnevih življenje (z bolnikom, svojci, med oskrbovalci,…)

Ciljna skupina: 	vsi zdravstveni delavci, ki obravnavajo bolnike v času umiranja, zlasti uporabno za vse zdravnike, ki opravljajo dežurno službo

ČASOVNI RAZPORED DELAVNICE:

14:00 – 14:15	UVOD 
(Maja Ebert Moltara, dr. med)
14:15 – 15:45	ZADNJI DNEVI ŽIVLJENJA
(dr. Maja Ebert Moltara, dr. med, Marjana Bernot DMS, koordinator paliativne oskrbe)
15:45 – 16:00	ODMOR
16:00 – 17:00	PRIKAZI PRIMEROV z diskusijo
(Nena Golob, dr. med, Suzana Crljenica, DMS)
17:00 – 17:30 	ZADNJI DNEVI ŽIVLJENJA - KOMUNIKACIJA z BOLNIKI, SVOJCI, SODELAVCI
(Maja Ebert Moltara, dr. med.)
17:30 – 18:00	ŽALOVANJE 
	(Marjana Bernot DMS, koordinator paliativne oskrbe)
[bookmark: _GoBack]18:00 – 18:30	ZAKLJUČEK (vprašanja in diskusija)	
DODATNE INFORMACIJE IN PRIJAVE (do zapolnitve mest):
infoOAPO@onko-i.si
Predvidene kreditne točke za medicinske sestre in zdravnike
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