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UVOD

Register rakaza SR Slovenijo je bil ustanovljen na
pobudo proÍ.dr. Božene Ravnihar kot posebna slu-
žba za zbiranje in obdelavo podatkov o incidenci
raka in preživetju rakavih bolnikov leta 1950 s tedaj
izdano odredbo o obveznem prijavljanju raka v na-
ši republiki. Zakon o zdravstvenem varstvu in o
zdravstveni sluŽbi v SR Sloveniji (Ur.l'SRs, št.
14-15/65) je ponovno doloěil obveznost prijavljanja
rakavih obolenj. Na podlagi tega zakona izdan Pra-
vilnik o prijavi in kontroli rakavih bolnikov in o dru-
gih tehničnih vprašanjih boja proti raku (Ur'l'SRS,
4/66) pa je to obveznost še podrobneje opredelil.
Tudi sedanji Zakon o zdravstvenem varstvu
(Ur.l.SRS, št. 1/80) je v 146' ělenu obdržal veljav-
nost navedenega Pravilnika.

Republiško zakonodajo podpira in dopolnjuje od
1.1.1986 dalje še zvezna (Ur.|.SFRJ, št' 76185 in
3/86), kije registracijo rakavih bolezni uvrstila med
statistična raziskovanja pomembna za Vso državo'

lncidenca raka je po svetu zelo razliě,na. Tako tudi
SR Slovenija każe v obolevnosti za rakom svojo
posebno sliko. Zbrani podatki so števĺlčna podlaga
zai
_ ocenjevanje druŽbenega bremena rakavih bole-

zni v republiki,
_ programiranje onkološkega Varstva na področ-

ju primarne preventive, detekcije, diagnostike,
terapije, rehabĺlitacije in usmerjanja glavnih
udarcev boja protĺ raku,

_ načrtovanje zmogljivosti in sredstev zdravstve_
nega varstva, ki so potrebna za obvladanje ra-
kavih bolezni (kadri, medicinska oprema, po-
steljne zmogljivosti),

_ preverjanje učinkovitosti ukrepov onkološkega
varstva,

_ klinične in epidemiološke raziskave, največkrat
v sklopu širših mednarodnih raziskav,

Z rednimi vsakoletnimi poročili in posebnimi obde-
lavami podatkov Želimo vzdrŽevati ta informacijski
sistem za uporabnike Živ' Prva letna poročila do
vključno leta 1955 smo razmnoŽevali na ciklostilu
ter jih dostavljali vsem bolnišnicam in republiškim
zdravstvenĺm organom. V letu 1957 smo izdelali
obsežnejše poročilo o incidenci raka in preživetju
rakavih bolnikov za celotno petletno obdobje 1950
_ 1955. To poročilo smo izdali tudi v angleškem
jeziku v posebni, tiskani publikaciji: "Cancer in Slo-
venia, 1955'', oncologicaĺ lnstitute, Ljubljana'1957.
Zaradi finančnih in kadrovskih težav smo nadaljnja
letna poročila, ki so obsegala le osnovne podatke
o incidenci raka, pripravljali samo za republiški in
zvezni zavod za zdravstveno varstvo in jih prek nji-
ju dostavljali tudi Svetovni zdravstveni organizaciji.
Le-ta jih je objavljala v svoji periodični publikaciji:
"Epidemiological and Vital Statistics Report" (Vol.
14, No. 't1' 1961;Voĺ. 16, No, 'l2, '1963;Vol. 17, No.

12, 1964; Vol. 19, No. 12, í966; Vol. 20, No. 'l2,

1967) oziroma v "World Health Statistics Report"
(Vol. 23, No. 3, 1970; Vol. 24, No. 2,1971; Vol. 25,
No. 4,5, 1972;Vol.26, No. 8, 1973; Yol. 27, No. 6, 7,
1974)' Z našimi podatki o incidenci raka v Sloveniji
v letih 1956 - 1965, 1968 - 1972,1973 -'t976 in
1978 - 1981 smo dali svoj prispevek tudi v knjigo:
"Cancer incidence in Five Continents", UICC, Ge-
neva (Vol. l-1966, Eds. Doll, R., Payne, P., Water-
house, J.;Vol. ll-1970, Eds. Doll, R., Muir, C.S., Wa-
terhouse, J.) in IARC, Lyon (Vol. lll-1976, Eds. Wa-
terhouse, J.; Muir, C., Correa, P., Powell, J.; Vol.
lV-1982, Eds. Waterhouse, J., Muir, C., Shanmuga-
ratnam, K., Powell, J., Vol. V - 1988, Eds. Water-
house, J., Muir, C.). Vse naštete publikacije so šir-
šemu krogu naših zdravstvenih delavcev le teŽko
dostopne. Ker pa je zanimanje naših strokovnjakov
in raziskovalcev za podatke o pogostnosti raka pri
nas vedno veěje in vedno več povprašujejo po njih,
od leta 1965 dalje letna poroěila spet razmnoŽuje-
mo in jih razpošiljamo zainteresiranim zdravstve-
nim zavodom v Sloveniji, v drugih republikah in v
zamejstvu. Tako smo izdali poročila o incidenci ra-
ka v Sloveniji za leto 'ĺ965 do vkljuěno 1983.

MATERIAL IN POJASNILO

Tabele tega poročila prikazujejo preliminarne po-
datke o incidenci raka v Sloveniji v letu 1984 po
spolu, starosti, primarni lokaĺizacijĺ, histološki vrsti
in stadiju ob diagnozi ter o incidenci po zdravstve-
nih regijah in območjih zdravstvenih domov, kot tu_
di podatke o številu novih primerov raka, ugotovlje-
nih v tem letu po posameznih bolnišnicah. Zaneslji-
vost podatkov osvetljujeta dva kazalca: odstotek
primerov raka, registriranih samo iz zdravniških po-
ročil o vzroku smrti in odstotek mikroskopsko (hi_
stološko ali citološko) potrjenih primerov. Slike 1

- 3 prikazujejo tiste podatke iz tega in preteklih
poročil, ki naše uporabnĺke največkrat zanimajo: to
je deset najbolj pogostnih lokalizacij raka po spolu
ter trende incidence raka vseh in izbranih lokaliza-
cij po spolu. ob petdesetletnici onkološkega inšti-
tuta v Ljubljani dodajamo na slikah 4 - 6 še nekaj
podatkov bolnišničnega registra tega inštituta. Bol-
nišnični register posluje od njegove ustanovitve, to
je od 'l.avgusta 1938 dalje z namenom evidence
popisov bolezni po letu prvega prihoda na inštitut,
diagnozi in načinu zdravljenja; vseskozĺ vodi tudi
evidenco rednega prihajanja rakavih bolnikov na
kontrolo in kliče zamudnike. od vključno leta 1972
dalje se podatki obdeĺujejo v sklopu raěunalniške
obdelave Registra rakaza SR Slovenijo. Od takrat
dalje tudi redno izpisujemo letno poroěilo prvih
sprejemov zaradi raka na onkološki inštitut za in-
terno uporabo. lzbrani podatkiteh poročil so prika-
zani na slikah 5 in 6.

Kot v poročilih za leto 1970 do vključno leta 1983
so tudi v tem poročilu primarne lokalizacije raka ši-
frirane po 8. reviziji Mednarodne klasifikacije bole-
znĺ (MKB)' medtem ko so bile v prejšnjih poroěilih
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šiÍrirane po7' reviziji MKB. To moramo upoštevati
pri primerjanju podatkov zadnjih 15 let s podatki
prejšnjih let. opozarjamo na vsebinske spremem-
be pri sledečih šĺfrah 8. revizije MKB: 143' 144,145
in 146, 155 in 'ĺ56, 162 in 163, 181 in 182, 188 in
'ĺ89, 195, 197, 198 in 199 ter 202'

lncidenca pomeni število V enem koledarskem letu
na novo ugotovljenih primerov raka, ki jih Registru
prijavljajo bolnišnice (tudi, če je bila diagnoza rak
ugotovljena šele pri obdukciji) ali zdravstveni do-
movi (v prĺmeru, ěe bolnik z ugotovljenim rakom
zaradi kakršnegakoli razloga ni napoten v bolnišni-
co ali pa sam to odklanja), plus števĺlo v istem letu
umrlih, pri katerih je bil rak ugotovljen šele ob smr-
ti in so prišli v evidenco Registra samo na podlagi
zdravniškega poročila o vzroku smrti. Tudi v tem
poročilu v incidenco nismo šteli novih primarnih ra-
kov parnega organa iste lokalizacije, če je bila hi-
stološka vrsta obeh rakov, npr. leve in desne dojke
enaka. To spremembo je treba upoštevati pri opa-
zovanju trendov teh rakov od leta 1980 dalje. Tabe-
la 5 prikazuje incidenco na 100 000 prebivalcev.
Preračunana je na število prebivalstva SR Slovenije
na dan 30. junija 1984 (tab. 1). To je dejanska inci-
denca na 100 000 prebivalcev, "Starostno standar-
dizirana'' incidenca (slika 2) pa izloča vpliv razlik v
starostni strukturi prebivalstva v posameznih letih
opazovalnega obdobja, v našem primeru staranja
prebivalstva SR Slovenije v letih 1950 - 1984.lzra-
čunali smo jo po Day-evi metodi izračuna kumulati-
vne incidence od 0. do vključno 74'leta starosti na
100 prebivalcev, ker so se stare metode direktne in
indirektne standardizacije zaradi pačenja dejanskih
rezultatov izkazale kot neprimerne (Cancer lnci-
dence in Five Continents, Vol. lV, 1983, strani 668

- 670). Kumulativna incidenca na 100 prebivalcev
je petkratna Vsota starostno specifiěnih incidenc
na 100 prebivalcev posameznih petletnih starost-
nin sxupin. Day jo oprecieijuje koi ciirekino, na cie-
jansko populacijo posamezne petletne starostne
skupine standardizirano incidenco. Vrednosti tako
izračunane kumulativne incidence so sicer druga-
čne kot vrednostĺ dejanske incidence na 't00 000
prebivalcev. Primerjava oblike krivulj pa nam kaŽe,

da lahko staranju našega prebivalstva prĺpišemo
narašěanje raka predvsem pri Ženskah, medtem ko
pri moških očitno k temu prispevajo še drugi de-
javniki.

V tabeli 7 je navedeno število vseh mikroskopsko,
to je histološko ali citološko potrjenih novih prime-
rov, raka' medtem ko so v tabelĺ 8 navedeni samo
primerí, ki so histološko potrjeni' Zato vsoti vseh
mikroskopsko potrjenih primerov v tabeli 7 in vseh
primerov v tabeli 8 nista enaki. Histološke vrste so
šiÍrirane po šifrantu lcD-o (lnternational ClassiÍica-
tion of Diseases for Oncology, WHO '1976). V tabeli
10 so zaradi enotnosti malĺgnĺ limÍomi in levkemije
opredeljeni v iste stadije kot solidni tumorji. Pri
tem so maligni limfomi dosledno uvrščenitakole: l'
stadij v lokalĺziran, ll. stadij v regionarno razširitev
ter lll. in lV. stadij v oddaljeno razširitev. Vse levke-
mije so uvršěene v oddaljeno razširitev' Ekstrano-
dalne lokalizacije malignih limfomov so uvršěene
med ustrezne primarne lokalizacije raka. Njihovo
število lahko razberemo iz tabele 8.

V tabele so vkljuěeni le podatki o bolnikih, ki imajo
stalno bivališče na obmoěju SH Slovenije ne glede
na to kje so bili zdravljeni.

ZAHVALA

Zahvaljujemo se vsem zdravnikom, medicinskim
sestram in admĺnistrativnemu osebju, ki so nam
Vestno in redno pošiljali podatke o novoobolelih ra-
kavih bolnikih in njihovi nadaĺjnji usodi. Prav pose-
bej pa se zahvaljujemo sodelavkam Bolnišničnega
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Sovdat in NadiJamšek, ki so z vodenjem evidence
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iz popisov bolezni prispevale vsaj polovico v tem
poroěilu obdelanih podatkov. Dragocena je bila tu-
di oběasna pomoě Epidemiološke službe našega
inštituta: Maje Primic Žakelj, Ane Polajnar in Marije
Zakrajšek'
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INTRODUCTION
The Cancer Registry of Slovenia was founded on
the initiative of ProÍessor Božena Ravnihar in 'ĺ950

as a unit of the lnstitute of Oncology, Ljubljana.
The registry is population-based, as all diagnosed
cancer cases are subject to compulsory notificati-
on in the Socialist Republic of Slovenĺa, situated in
the northwest part of Yugoslavia.

The annual statistical reports on cancer lncidence
in Slovenia for the years 1950 - 1955 were mime-
ographed and distributed to all hospitals and he-
alth centers in Slovenia, as well as to the state he-
alth agencies. ln 1957 a more comprehensive re-
port was issued, which was also published in En-
glish in a limited number of copies (Ravnihar B.
and staff oÍ the Registry: Cancer in Slovenia, 1955,
Oncological lnstitute, Ljubljana 1957). ln that publi-
cation the cancer incidence data and the end re-
sults for the period 1950 - 'ĺ955 have been pre_
sented. Since 1957, because of the financial and
personnel difficulties, the annual reports with basic
statistical data have been prepared only for the
Republic and Federal health agencies through
which they were submitted to the World Health Or-
ganization for pubĺication in the periodical Epide-
miologicaĺ and Vital Statistics Report (Vol' 'ĺ4, No.
11, 1961;Vol. 16 No.'12, 1963; Vol. 17, No.'12,
1964; Vol. 19, No. 12, 1966; Vol.20, No. 12, 1967),
and later on in the World Health Statistics Report
(Vol. 23, No. 3, 1970; Vol. 24, No. 2,1971; Vol. 25,
No. 4, 5,1972; Vol. 26, No. 8, '1973; Vol. 27, No. 6,
7,1974). The Registry has also contributed cancer
incidence data of Slovenia for the periods 1956 -
19ô0' 1961 _ 1965' 1968 _ 1972,1973 _ 1976
and 1978 - 1981 to the publication Cancer lnci-
dence in Five Continents. UICC, Geneva (Vol. l-
1966, Eds. Doll, R., Payne, P., Waterhouse, J., and
Vol. ll-1970, Eds, Doll, R., Muir,C. S., Waterhouse,
J.,) and IARC Lyon (Vol. lll-1976, Eds. Waterhouse,
J., Muir, C., Correa, P,, Powell, J., Vol. lV-'1982,
Eds. Waterhouse, J., Muir, C., Shanmugaratnam,
K., Powell, J., Vol. V - 1988, Eds. Waterhouse, J.,
Muir, C.). However, because these publications
are not available to the majority of the Slovene me-
dical professĺon, it was decided to issue Registry's
annual reports in the present Íorm' These reports
are principally intended for the medical profession
and health institutions in Slovenia which have fur-
nished the Registry with the required data. The ta-
bles have also been headed in English Íor the be-
neÍit of proÍessional people abroad' Until now nine-
teen such reports have been issued, i.e-for the ye-
ars 1965 to 1983 incl.

MATERIAL AND COMMENTS
The tables in this report present preliminary figures
on cancer incidence in Slovenia in 1984 according
to sex, age primary site, histologic type, and stage
oÍ disease at diagnosis, as well as by health regi-
ons and subregions. The reliability of our cancer
incidence data is indicated by the proportion of ca-

ses registered Írom death certificate only, and by
the proportion oÍ mĺcroscopically confirmed cases.
ln addĺtion, the number of new cancer cases dia-
gnosed in particular hospital is gĺven as it might be
of special interest to the hospital medical staff re-
sponsible for cancer notification.
Fig. 1 - 3 represent the data on most frequent
cancer sites and their trends. On behalf of the 50th
anniversary of the lnstitute of Oncology, in Figures
4 - 6 we are presenting some additional data on
ĺts hospital-based cancer registry. This unit has
been functioning since its establishment on Au-
gust 1, 1938, with the aim to register data from me-
dical records by the year of Íirst admission to the
lnstitute, diagnosis and method oÍ treatment. lt al-
so registers regular follow-up of cancer patients,
and sends out inquiries after those who Íai| to at-
tend follow-up examinations. From 1972 on, the
data are processed within the Írame oÍ the auto-
matic data processing Íor the Cancer Registry of
Slovenia.

As already in our previous reports on cancer inci-
dence from 1970 till 1983 in the present report the
primary sites of malignant neoplasms are coded
according to the 8th revision of the lnternational
Classification of Disease (lCD). This fact has to be
taken into account when comparing the annual
cancer incidence data of these last Íĺveteen years
with those of the previous years which were coded
according to the 7th revision of the lCD.
lncidence is determined as the number of notified
cancer cases diagnosed during the relevant year
including the number of individuals dying with can-
cer during the same year and who had not been
previously reported to the Registry. ln this report
multiple primary cancers of the same histology in
paired organs are not included in the incidence fi-
gures any more. This modification has to be taken
into account especially in interpretation oÍ breast
cancer incidence data from the year 1980 on as
compared to the previous years. The incidence ra-
tes reÍer to the number of Slovenia population on
30th June 1984 given in table 1.

For the standardization of crude incidence rates
the Day's method of calculation, the cumulative ra-
tes per 100 population was used (Cancer lnciden-
ce in Five Continents, Vol. lV, 1982, pp. 668 -
670). Table 7 presents the number of all microsco-
pically, i.e. histologically or cytologically verified
new cancer cases, while in Table 8 only the histolo-
gically confirmed cases are included. Consequent-
ly there is a diŕference in totals between Table 7
and L Histological type is coded according to lC-
D-o (lnternational Classificatĺon of Diseases Íor
Oncology, WHO 1976). The extranodal sites of ma-
lignant lymphoma are included in the correspon-
ding primary sites of cancer.

The presented data reÍer only to residents oÍ Slo-
venia. Nonresidents, though reported to the Begi-
stry, are not included In this Report.
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sLtra 2

FIoURE 2

Dejanska in kumulativna incidenca vseh lokalizacij raka po spolu ;

crude and cumutatiye cancer incidence rates - all sites by sEX ;

Stovenija, 1950 -198,.
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sLil(A 3

FIGURE 3

Dejanska letna_incidenca raka izbranih primarnih tokalizacij ;

Stovenija, 1950- 1981.

Crude annual cancer incidence rates by selected primary sites;
Slovenia,l950 - 1981.
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sLlĺA 5. Števito prvič sprejetih primerov raka po izbranih primarnih tokatizacijah , 0nkotoški inštitut Y
Ljubljani, "1972 - 1981.

tlollRE 5. llumber oĺ Íirst - admitted cancer cases by selected priĺnary sites , The Institute oĺ 0ncology ,

Ljubljana ,1972- 1981.
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sltl(A 6. števito prviř sprejetih primerov raka glede na stalno bivatišće*
bolnikov. 0nkološkĺ inštitut v Ljubljańi ,1973 - 190l.

FtouRE o. llumber of first-admitted cancer cases by patients residence,*

The Institute of 0ncotogy,Ljubljana ,1973 - lgBt
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TABELA 1. PREBIVALSTVO SR SLOVENIJE PO STAROSTI IN SPOLU OCENJENO NA DAN 30.

JUNIJA 1984
POPULATION OF SLOVENIA, ESTIMATED AS OF JUNE 3OTH, 1984 BY AQE AND SEX
+

STAROST
AGE

0- 4
5- 9
10-14
15-19
20-24

50-54
55-59
60-64
65-69
70-74

75-79
80 in več
and over

VSE STAROSTI
TOTAL

25-29
30-34
35-39
40-44
45-49

SKUPAJ
TOTAL

143733
151 085
142278
146245
149 882

160 415
164 180
128 344
125972
120 534

122336
105 953
84 831
47 341
65778

45 483
38 412

1942802

MoŠKl
MALE

73929
78246
73 279
74 391
74755

81 436
84827
66234
64347
60 759

58 989
46 067
33 230
18 807
25 667

16222
11 753

942 938

Žrnsre
FEMALE

69 804
72839
68 999
71 854
75't27

78979
79 353
62 110
61 625
59775

63 347
59 886
51 601
28 534
40 111

29 261
26 659

999 864

+ lzRAčUNANo NA osNovl DEJANSKEGA PREB|VALSTVA UPoŠTEVAJoČ ocENo sTARo-
STNE STRUKTURE ZAVODA SR SLOVENIJEZA STATISTIKO

CALCULATED ON THE BASE OF ACTUAL NUMBER OF POPULATION ADJUSTED TO THE
AGE DISTRIBUTION ESTIMATED BY THE REPUBLIC BUREAU OF STATISTICS OF SR SLOVE.
ĺ\ll^
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TABELA 2' PREB|VALSTVo sR sLoVENlJE Po ZDRAVSTVEN|H REGIJAH lN oBMoČJlH ZDRAV-
STVENIH DOMOV PO SPOLU NA DAN 30. JUNIJA 1984

POPULATION OF SLOVENIA BY HEALTH REGIONS AND SUBREGIONS BY SEX ON
JUNE 3OTH 1984

ZDRAVSTVENA REGIJA
ZDRAVSTVENI DOM
HEALTH REGION
SUBREGION

SR SLOVENIJA SKUPAJ

CELJE
ZD CELJE

GORICA
ZD NOVA GOHICA

KOPER
ZD KOPER
ZD POSTOJNA

KRANJ
ZD JESENICE
ZD KRANJ

LJUBLJANA
ZD DoMŽALE
ZD KoČEVJE
ZD LJUBLJANA
ZD TRBOVLJE
ZD VRHNIKA

ZDRAVSTVENA REGIJA
ZDRAVSTVENI DOM
HEALTH REGION
SUBREGION

MARIBOR
ZD MARIBOR
ZD PTUJ

MURSKA SOBOTA
ZD MUBSKA SOBOTA

NOVO MESTO
ZD NOVO MESTO

RAVNE
ZD RAVNE
ZD VELENJE

101 973
10'ĺ 973

SKUPAJ
TOTAL

1942802

236 008
236 008

MoŠKl
MALE

942 938

114 411
114 411

49 802
49 802

65 119
35 733
29 386

88252
31 270
56 982

277 574
41 541
15 384

168 981
22689
28979

MoŠKl
MALE

156 252
1 14 161
42091

64 806
64 806

63 215
63 215

63 507
36 068
27 439

Žerusxe
FEMALE

999 864

121 597
121 597

52 171
52 171

67 200
37 397
29 803

94967
33 13'ĺ
61 836

299 594
44 478
15 698

185 283
23 910
30225

ŽEľrlsxe
FEMALE

166 218
121 593
44 625

68 217
68 217

65 362
65 362

64 538
36 403
28 135

TABELA 2. NADALJEVANJE - CONTINUED

132 319
73 130
59 189

183 219
64 401

1'18 818

577 168
86 019
31 082

354 264
46 599
59 204

SKUPAJ
TOTAL

322470
235754
86 716

133 023
133 023

128 577
128 577

128 045
72 471
55 574

VIR: ZAVOD SR SLOVENIJE ZA STATISTIKO, LJUBLJANA, NEOBJAVLJENI PODATKI

SOURCE: ZAVOD SR SLOVENIJEZA STATISTIKO, LJUBLJANA, UNPUBLISHED DATA
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